Ldrowo jﬁm, wiﬂfﬁj witml

(dalej jako ,,Projekt”)

I. ORGANIZATOR PROJEKTU

1. Organizatorem Projektu jest Fundacja Banku Ochrony Srodowiska (dalej jako
,Organizator”).

2. Opieke nad projektem sprawuje Koordynator (dalej jako ,,Koordynator”) wyznaczony
przez Organizatora.

3. Biuro organizacyjne projektu znajduje sie w siedzibie Fundacji Banku Ochrony
Srodowiska:
ul. Zelazna 32
00-832 Warszawa
tel. 507 006 579
e-mail: zdrowojem@fundacjabos.pl
strona Projektu: zdrowojem.fundacjabos.pl

4. Biuro jest czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach 10:00-14:00.

Il. PATRONI | SPONSORZY

1. Patronat honorowy nad Projektem objeta Matzonka Prezydenta RP Agata Kornhauser-
Duda.

2. Sponsorem Projektu jest Fundacja Banku Ochrony Srodowiska z darowizny przekazanej
przez Dom Maklerski Banku Ochrony Srodowiska.

l1l. PRZEDMIOT | GROWNY CEL PROJEKTU

1. Projekt ,Zdrowo jem, wiece] wiem” jest czeScig prozdrowotnego programu
edukacyjnego ,,Aktywnie po zdrowie" prowadzonego przez Fundacje Banku Ochrony
Srodowiska.

2. Projekt sktada sie z dwdch etapdw: jesienno-zimowego i wiosennego.

3. Zespoty, ztozone z nauczyciela i ucznidw, mogq dowolnie wybierac¢ etapy, w ktdérych
wezmaq udziat.

4, Celem projektu jest podniesienie wiedzy na temat zaleznosci pomiedzy sposobem
odzywiania a stanem zdrowia.

IV. ADRESACI PROJEKTU

1. Projekt jest skierowany do ucznidow zeréwek i klas I-lll szkét podstawowych oraz ich
nauczycieli i rodzicéw.

V.TERMINARZ

1. Projekt frwa od pazdziernika 2020 roku do czerwca 2021 roku.

2. Poszczegdlne etapy sq realizowane w nastepujgcych terminach:
a. Etap | - jesienno-zimowy — od pazdziernika 2020 do lutego 2021 roku;
b. Etap Il - wiosenny — od lutego do czerwca 2020 roku.
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3.

Szczegdtowy terminarz, w tym terminy rejestracii i przesytania raportdw, znajdujqg sie
na stronie Projektu w zaktadce TERMINARZ.

VI. REJESTRACJA ZESPOLOW

W Projekcie biorg udziat Zespoty ztozone z nauczyciela i ucznidw zerowek i klas |-l szkot
podstawowych.

2. Zespot powinien sktadac sie z jednej klasy/grupy i jej nauczyciela.

3. W przypadku grup Swietlicowych czy klas/grup z matq liczbg ucznidw dopuszcza sie
Lespot ztozony z ucznidw réznych klas pod warunkiem zgtoszenia go do kategorii
wiekowo odpowiadajgcej najstarszemu uczniowi w zespole. W przypadku Zespotdw
ze szkét specjalnych  kategoria jest ustalana w  bezposrednim  kontakcie
z Organizatorem.

4. Zespot moze sktadac sie maksymalnie z 40 ucznidow.

5. Jednq szkote/przedszkole moze reprezentowac dowolna liczba Zespotdw.

6. Projekt jest prowadzony w dwodch kategoriach wiekowych:

a. Zeréwki i klasy |
b. Klasy lI-I.

7. Do danej kategorii moze zgtosi¢ sie Zespdt ztozony z ucznidw odpowiadajgcych jej
wiekowo lub mtodszych, a takze zespdt ztozony z ucznidw szkdt specjalnych
niezaleznie od ich wieku.

8. Warunkiem uczestnictwa Zespotu w Projekcie jest wypetnienie formularza
rejestracyjnego na stronie projektu.

9. Rejestracji powinien dokonac¢ nauczyciel (dalej jako ,,Opiekun”), ktéry bedzie
nastepnie realizowat zadania z Zespotem.

10. Zgtaszajgc zespdt Opiekun Zespotu oswiadcza, ze Dyrektor Szkoty/Przedszkola wyraza
zgode na przeprowadzenie Projektu zgodnie z niniejszym Regulaminem.

11. Podczas rejestracji tworzony jest Panel Opiekuna, za pomocg ktérego Opiekun tworzy
i przesyta raporty z realizacji zadan.

12. Rejestracja Zespotu konczy sie automatycznym zalogowaniem do Panelu Opiekuna,
co jednoczesnie jest potwierdzeniem udanej rejestracii.

13. Projekt sktada sie z dwdch etapdw: jesienno-zimowego i wiosennego.

14. Opiekun rejestruje Zespodt do Projektu raz niezaleznie od liczby etapdw, w ktérych
wezZmie udziat.

15. Zespdt moze wzige udziat w dowolnej liczbie etapdw.

16. Rejestracja Zespotow trwa do:

a. 19 pazdziernika 2020 roku dla Zespotdw, ktdre rozpoczynajg udziat w Projekcie od
etapu jesienno-zimowego,
b. 1 lutego 2021 roku dla Zespotdw, ktdre rozpoczynajq udziat w Projekcie od etapu
wiosennego.
VII. REALIZACJA ZADAN | RAPORTY

1. W kazdym etapie jest do zrealizowania 5 zadan, w tym 2 lekcje, 2 konkursy oraz
promocja danego tematu wsrdd rodzicow i spotecznosci szkoty/przedszkola.

2. Plan zadan oraz materiaty niezbedne do readlizacji zadah znajdujg sie na stronie
Projektu w zaktadkach PLAN ZADAN oraz MATERIALY.

3. Terminy realizacji zadan i przesytania raportéw sq podane w Terminarzu dostepnym

na stronie Projektu w zaktadce TERMINARZ.
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4. 7 redlizacji zadan w danym etapie nalezy przestac 1 raport, na ktéry sktada sie opis
redlizacji i dokumentacja zdjeciowa z 5 zadan.

5. Raport moze zosta¢ oceniony maksymalnie na 440 punktéw, przy czym:

a. lekcja nr 1 maksymalnie na 100 punktéw,
b. konkurs nr 1 maksymalnie na 80 punktow,
c. lekcja nr 2 maksymalnie na 100 punktéw,
d. konkurs nr 2 maksymalnie na 80 punktow,
e. promocja zdobytej wiedzy i podjetych dziatan maksymalnie na 80 punktow.

6. Raport nalezy stworzy¢ i przesta¢ za pomocq Panelu Opiekuna. Raporty przestane
w innej formie nie bedq oceniane przez sedzidw.

7. Opiekun tworzy raport zgodnie z wytycznymi, ktére znajdujg sie na stronie Projektu
w zaktadce MATERIALY.

8. Spdznione raporty mozna przesytac przez 7 dni po terminie, jednak za kazdy dzien
spoznienia naliczane jest 5 punktdw karnych. Po tym czasie mozliwos¢ przesytania
raportéw zostanie zablokowana.

9. Nadestane raporty i zawarte w nich prace stang sie wtasnoscig organizatora. Autorzy
prac zobowiqzujq sie do przeniesienia praw autorskich na Organizatora. Organizator
bedzie mogt w  sposdb nieograniczony, nie naruszajgcy praw  autorskich,
wykorzystywac prace wraz z ich publicznym odtwarzaniem i publikowaniem na
dowolnych nosnikach.

10. Zdjecia zatgczone do raportow stuzg jedynie ocenie raportow oraz w celach
sprawozdawczych. Nie sg jednak nigdzie publikowane.

11. Oceny raportdw dokonuje Zespodt Sedziowski.

12. Kazda kategoria i kazdy etap Projektu jest oddzielnie oceniany i nagradzany.

13. Zespdt Sedziowski, jesli uzna za zasadne moze przyznac¢ maksymalnie do 25 punktow
dodatkowych za dziatania, ktére nie zostaty przewidzione w scenariuszach do
realizowanych zadan.

14. Ostatecznq liczbe przyznanych punktéw dodatkowych stanowi srednia arytmetyczna
z punktdw dodatkowych przyznanych przez Zespdt Sedziowski.

15. Oceng koncowq raportu jest srednia arytmetyczna z ocen Zespotu Sedziowskiego,
powiekszona o ostateczng liczbe punktéw dodatkowych, a nastepnie pomniejszona
o naliczone punkty karne.

16. Oceng etapu jest ocena koncowa raportu.

17. Oceny poszczegdinych raportdw sg dostepne w Panelu Opiekuna.

18. Klasyfikacja Grand Prix jest tworzona na podstawie sumy ocen z poszczegdlinych
etapow.

19. Wyniki poszczegdinych etapdw oraz klasyfikacji Grand Prix bedqg publikowane na
stronie Projektu w zaktadce WYNIKI.

20. Decyzje Zespotu Sedziowskiego sg ostateczne i nie mozna sie od nich odwotac.

VIIl. NAGRODY | WYROZNIENIA

1. Pula nagréd w Projekcie wynosi 30 000 zt.

2. Zespoty, ktére wezmg udziat we wszystkich etapach dodatkowo zostang
uwzglednione w klasyfikacji Grand Prix, ktéra réwniez jest nagradzana.

3. Nagrody gtéwne w postaci nagréd rzeczowych sg przyznawane pieciu Zespotom
Z najwyzszqg punktacjq za dany etap oraz Grand Prix, w kazdej kategorii.

4, Wyrdznienia w postaci nagrdd rzeczowych sg przyznawane pieciu Zespotom z miejsc
6-10 w klasyfikacji Grand Prix, w kazdej kategorii.
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5. O sposobie przekazania nagréd Organizator poinformuje Opiekundw nagrodzonych
i wyrdznionych Zespotow drogg mailowq,.

6. Laureaci nagréd gtéwnych oraz Wyrdznieni nie mogqg przeniesc prawa do otrzymania
nagrody na osoby trzecie.

7. Nagrody gtdwne oraz wyrdznienia w Projekcie nie mozna zamieni¢ na inng nagrode,
ani na ekwiwalent pieniezny. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu
rekojmi za wady nagrody ani nie udziela gwarancji jej jakosci. Wszelkie reklamacije
dotyczgce nagrody nalezy zgtaszac do jej producenta lub sprzedawcy.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niemozno$¢ odbioru nagrody z przyczyn
lezgcych po stronie Uczestnika Konkursu.

9. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany kwoty ogdlnej nagrdd i sposobu jej
rozdzielenia.

IX. POSTANOWIENIA OGOLNE

—_

Udziat w Projekcie jest bezptatny.

2. Organizator nie ponosi kosztdéw zwigzanych z uczestnictwem w Projekcie.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za materiaty, ktére nie dotarty do niego
Z przyczyn od niego niezaleznych.

4. Dane osobowe uczestnikdw sqg przetwarzane zgodnie z Klauzulg informacyjng
dotyczgcqg ochrony danych osobowych, ktéra okresla rodzaj danych oraz zakres ich
przetwarzania (zatgcznik nr 1 do Regulaminu).

5. Organizator bedzie uprawniony do zamieszczenia danych zwycieskich Zespotdow
(w tym: nazwa zespotu, nazwa szkoty, imie i nazwisko opiekuna zespotu zespotu).

6. Podanie nieprawdziwych Ilub niekompletnych danych (zgodnie z polami do
wypetnienia znajdujgcymi sie w formularzu) bedzie stanowi¢ przyczyne wykluczenia
zespotu z Projektu.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie nieprawdziwych danych lub
danych osoby trzeciej przez Zespdt.

8. Zespoty, ktére naruszg Regulamin Projekiu, jak rowniez obowigzujgce w Polsce
przepisy prawa powszechnego oraz ogdlnie przyjete normy spoteczne i obyczajowe,
zostang wykluczone z Projektu.

9. Organizator nie odpowiada za jakgkolwiek szkode majatkowq lub niemajgtkowq
poniesiong przez uczestnikdw w wyniku ich udziatu w Konkursie lub w wyniku
przyznania lub nieprzyznania im nagrody.

10. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu w trakcie trwania Projektu.

W przypadku wprowadzenia zmiany Organizator zobowigzuje sie do poinformowania

o tym Uczestnikdw poprzez ogtoszenie na stronie internetowej Konkursu.
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